
Programa 
de Actividades

de Enero
a Junio 2022



 El año 2022 acaba de empezar y en ASOGRA la programación de ac-
tividades para los próximos seis meses ya está preparada con un aspecto 
positivo a tener en cuenta, contamos ya con la Sede totalmente operativa, 
la atención asociativa es continua y la participación en las actividades de-
pendiendo su contenido se llevan a cabo de modo presencial o a distancia a 
través de la plataforma ZOOM.

 Me hubiese gustado comenzar este programa con la noticia de que la 
pandemia ya es historia, pero la realidad es que hemos tenido que aprender 
a vivir con el Covid-19, ser más responsables con nuestra salud y cumplir con 
las medidas preventivas sanitarias. Esta situación a las personas sordas les 
complica su día a día, ante la falta de recursos accesibles y por consiguien-
te desde ASOGRA continuamos trabajando y luchando para conseguir una 
igualdad en derechos real y efectiva.

 El movimiento asociativo de personas sordas en Granada ya ha dado 
muestras suficientes de su espíritu de superación, afrontando dificultades, 
demandando acciones para cubrir las necesidades básicas de las personas 
sordas en materia de accesibilidad a los servicios públicos, tendiendo puentes 
de comunicación y colaborando con las entidades públicas, privadas en todo 
aquello que favorezca su inclusión en la sociedad.

 Como Presidenta siempre estaré agradecida al apoyo constante que 
recibo por parte de las Socias y los Socios, mi Equipo Directivo, Junta General, 
Comisiones, Asociaciones Colaboradoras y Personal Técnico. Gracias a esta 
unión ha sido posible continuar reforzando los fines y objetivos de ASOGRA, 
que celebrará en Octubre su 56 Aniversario.

 Para terminar, os invitamos a seguir este programa de actividades 
abierto a la participación de las personas asociadas y visitar nuestra página 
web, donde iremos informando y actualizando las noticias y datos de interés 
relacionados con la Comunidad Sorda.

Guadalupe Cuerva Cobo
Presidenta de ASOGRA 
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Actividades de Enero Pág 2

Organiza 

28
 Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

Modo Plataforma de ZOOM

Hora 18:00 h a 19:30 h

Catequesis “Historia de Isaac”en
er

o

Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

ModoPlataforma ZOOM

Hora18:00 h a 19:30 h

Catequesis “Historia de Abraham”14en
er

o

Organiza Comisión de Orientación Familiar de ASOGRA    miércoles

LugarSede Social de ASOGRA

Hora20:00 horas 

Visita de los Reyes Magos y reparto de regalos5en
er

o

Organiza  Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia.sábado

ColaboraComisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta senderista “Carretera de la Cabra,
Casas de la Huida, El Cañuelo”15en

er
o

Organiza   Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provinciasábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta senderista “Cerro de Toriles y Cerro de Buenavista”29en
er

o

Organiza Comisión de Orientación Familiar de ASOGRAdomingo

LugarCentro de Visitantes de Sierra Nevada “El Dornajo” 

Hora

Guía

 10:00 h a 13:30 h

José Manuel Rivas

Ruta Ornitológica guiada
“Aves invernantes de Sierra Nevada”30en

er
o
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Organiza Comisión Pastoral de ASOGRA viernes

Lugar Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora 18:00 h a 19:30 h

Catequesis / Charla 4
febrero

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  jueves

Colabora Comisión de la Mujer de ASOGRA

Modo Redes sociales

Proyección visual
“30 años haciendo visible el mundo de la mujer sorda” 10

febrero

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  viernes

Colabora Comisión de la Mujer de ASOGRA.

Lugar / Modo / Hora

Ponente

Sede Social de ASOGRA y Plataforma de ZOOM / 18:00 h

Francisco Parera Montes, Psicopedagogo

Apertura del Programa de Actividades “Visibilidad de la Mujer Sorda”
Taller de “Risoterapia” y Aperitivo 11

febrero

Organiza Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista “Agrón - Atalaya de Agrón” 12

febrero

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  miercoles

Colabora Comisión de la Mujer de ASOGRA.

Lugar / Modo / Hora

Ponente

Plataforma ZOOM / 17:00 h a 21:00 h

Camino Muñiz, Psicóloga.

Taller Formativo de “¿Cómo afrontar el acoso?” 9

febrero
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Organiza  Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  viernes

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar / Hora

Ponente

 Sede Social de ASOGRA / 17:00 h a 21:00 h

Lucia Turnes Amaro, Fisioterapeuta.

Taller “Prevenir con Salud” (Proyecto IAM)18fe
br

er
o

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  miércoles

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar / Modo / Hora

Ponente

 Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM / 18:00 h

 Nieves Ávila

Conferencia “Historia Andalucía”23fe
br

er
o

Organiza   Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provinciasábado

ColaboraComisión de Senderismo de ASOGRA

 

 

Ruta Senderista:
“Beas de Granada, Barranco de Puerto Blanco”26fe

br
er

o

Organiza Club Deportivo Sordo de Granadamiércoles

ColaboraComisión de Deporte de ASOGRA

Lugar

Hora

 Pabellón Don Patín

16:45 horas

Hockey sobre hielo23fe
br

er
o
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Organiza Comisión de Educación de ASOGRA sábado

Lugar Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora

Ponente

12:00 h

Manuel J. Gavilan & Aslan y Felipe Villanueva

Conferencia “Perros de asistencia: una realidad vital” 5

m
arzo

Organiza 

4
Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  viernes

Colabora Comisión de la Mujer de ASOGRA.

Lugar / Modo / Hora

Ponente

Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM / 17:00 h a 21:00 h

Alba Prado Mendoza. Técnica de Igualdad de Género de la CNSE.

Taller Formativo
“Cómo afrontar el Mobbing en el trabajo” (Proyecto IAM)

m
arzo

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  martes

Colabora

Participación en los actos del “Día Internacional de la Mujer” 8

m
arzo

Comisión de la Mujer de ASOGRA.

Organiza Comisión Pastoral de ASOGRA miercoles

Lugar Iglesia de San Antón 

Hora 19:30 h

Celebración del Miércoles de Ceniza 2
m

arzo

Organiza 

4
Agrupación de Personas Sordas de Granada y Provincia viernes

Colabora Asociación de Pers. Mayores Sordas de Granada y Provincia

Lugar / Modo / Hora

Ponente

Sede Social de ASOGRA / 12:30 horas

---

Presentación programa “Siempre acompañados”

m
arzo
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Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

Lugar / Modo Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora

Ponente

 18:00 h

 Juan José Ibáñez

Charla “Historias y tradiciones de
la Semana Santa de Granada”18m

ar
zo

Organiza Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia.sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista. “Diezma- Sillar Baja- Los Villares”12m
ar

zo

Jornadas de Ejercicios Espirituales
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes a 

domingo
LugarElche (Alicante)

PonentePadre Juan José Santos Pulido

11
a 13m

ar
zo

Organiza Comisión de Educación de ASOGRAviernes

Lugar / Modo Plataforma ZOOM

Hora

Ponentes

 19:00 h

Ramón Navas y Susana Galera

Charla: “Historia de autores sordos de libros en España” 
“Experiencia de la primera Funcionaria Docente sorda en Andalucía”11m

ar
zo

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  viernes

ColaboraComisión de la Mujer y de Orientación Familiar de ASOGRA

Lugar / Modo / Hora

Coordina

Sede Social de ASOGRA / 18:00 h

Griselda Martín

Taller “Cómo enseñar a coser a niños y niñas”25m
ar

zo
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Organiza 

26
Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista: “De la Vega al Secano” Alhendín

m
arzo

Organiza 

26
 Comisión Pastoral de ASOGRA sábado

Lugar Sede Social de ASOGRA

Hora  10:30 h a 13:30 h

Jornada de Convivencia

m
arzo
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Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  miércoles

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar / Modo / Hora

Coordina

 Sede Social de ASOGRA y Plantaforma ZOOM / 18:00 h

 Elisa Malagón

Habilidades Culturales
¿Conoces la Agrupación “10 de Febrero”?6ab

ril

Organiza Asociación Peña Granadinista de Personas Sordasviernes

ColaboraComisión Peñasogra de ASOGRA

Lugar / Hora

Ponente

 Sede Social de ASOGRA / 17:00 h

Juan Antonio Torres Melero. Biólogo

Conferencia “Impacto de COVID-19 y vacunación”,
¿qué está pasando con la variante Ómicron?1ab

ril

Jornadas de Convivencia
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes a 

domingo
LugarCordoba

PonentePadre Juan José Santos Pulido

   1
a 3ab

ril

Organiza Asociación de Pers. Mayores Sordas de Granada y Provinciajueves

ColaboraComisión de Personas Mayores de ASOGRA

Lugar / Modo

Ponente

 Plataforma ZOOM / 18:30 h

Nieves Ávila

“Granada Misteriosa”7ab
ril

Catequesis / Charla
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

Lugar / ModoSede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora18:00 h a 19:30 h

8ab
ril
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Organiza 

9
Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista “Miradores, Acantilados”
Torrenueva (Granada)

abril

Organiza 

23
Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista “Circular Dudar- Quéntar

abril

Organiza 

23
Comisión de Personas Moteras Sordas de ASOGRA sábado

Hora 10:00 h

Ruta Motera a La Alpujarra (Granada)

abril

Organiza  Comisión de Orientación Familiar de ASOGRA sábado

Lugar Centro de Visitantes “El Dornajo” o “Puerto Lobo” 

Día Internacional de la Tierra “Ruta Guiada” 16

abril
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Catequesis / Charla
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

Lugar / ModoSede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora18:00 h a 19:30 h

29ab
ril

Jornadas de Ejercicios Espirituales
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

a lunes
Lugar Covadonga (Principado de Asturias)

PonentePadre Juan José Santos Pulido

29
a 2ab

ril
/m

ay
o
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Organiza Comision de Organización Actividades lunes

Lugar Sede Social de ASOGRA

Fiesta del “Día de la Cruz” 2
m

ayo

Organiza Comisión de Pastoral de ASOGRA viernes

Lugar / Modo Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Lugar 18:00 h a 19:30 h

Catequesis / Charla 6

m
ayo

Organiza 

7
Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista “El Purche – Cerrajón” 

m
ayo

Organiza 

13
Comisión de Lengua de Signos  de ASOGRA viernes

Lugar / Modo Sede Social de ASOGRA y Plantaforma ZOOM

Hora

Ponente

18:00 h

Delfina Aliaga Emeterio. Docente e investigadora de la LSC

Conferencia “Lenguas de Signos del mundo”

m
ayo

Organiza 

5
Asociación de Pers. Mayores Sordas de Granada y Provincia jueves

Colabora Comisión de Personas Mayores de ASOGRA

Lugar / Modo

Hora

Sede Social de ASOGRA y Plantaforma ZOOM

18:00 h

IX Asamblea General de AMASOGRA

m
ayo
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Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  sábado

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar Cenes de la Vega (Granada)

Ruta a Caballo14m
ay

o

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  viernes

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar / Modo / Hora

Ponente

Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM / 19:00 h

Manuel Martín García. Doctor en Derecho y Ciencias Sociales

Conferencia “La Mujer Sorda y su acceso
al Defensor de la Ciudadanía20m

ay
o

Organiza Comisión de Personas Moteras Sordas de ASOGRAsábado

Hora10:00 h

Ruta Motera a Montefrio (Granada)14m
ay

o

Organiza Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provincia.sábado

Colabora Comisión de Senderismo de ASOGRA

Ruta Senderista “Barranco de Luna”
Saleres (Granada)21m

ay
o

Organiza Agrupación de Personas Sordas de Granada y Provinciasábado

Lugar / Modo

Hora

Sede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM 

1ª Convocatoria a las 9:30h y 2ª Convocatoria a las 10h

Asamblea Extraordinaria
“Modificación del Reglamento Interno”21m

ay
o



Organiza Asociación Peña Granadinista de Personas Sordas viernes

Colabora Comisión Peñasogra de ASOGRA

Lugar / Hora

Ponente

Sede Social de ASOGRA / 19:00 h

Luis Miguel Jiménez, Chef de Cocina

Conferencia: “La comida es saludable. La Salud da felicidad” 27
m

ayo

Actividades de MayoPág 13

Organiza Asociación Peña Granadinista de Personas Sordas sábado

Colabora Comisión Peñasogra de ASOGRA

Lugar Padul (Granada)

Excursión campestre “Despedida de la temporada 2021-2022” 28

m
ayo



Catequesis / Charla
Organiza  Comisión Pastoral de ASOGRAviernes

Lugar / ModoSede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora 18:00 h a 19:30 h

3ju
ni

o

Organiza Club de Montañismo de Pers. Sordas de Granada y Provinciasábado

ColaboraComisión de Senderismo de ASOGRA

 

Ruta Senderista “Jayena- Rio Bocal”,
Almuerzo y Clausura de temporada4ju

ni
o

Organiza Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  domingo

ColaboraComisión de la Mujer de ASOGRA

Lugar Rincón de la Victoria (Málaga)

Visita a la Cueva del Tesoro12ju
ni

o

Actividades de Junio Pág 14

Organiza Agrupación de Personas Sordas de Granada y Provinciamartes

ModoRedes Sociales

 

Celebración del Día Nacional de
las Lenguas de Signos Españolas14ju

ni
o

Organiza Agrupación de Personas Sordas de Granada y Provinciaviernes

Lugar / ModoSede Social de ASOGRA y Plataforma ZOOM

Hora19:00 h 

LV Asamblea General de ASOGRA
y Elecciones a la Presidencia y Consejo17ju

ni
o



Organiza 

22
 Agrupación de Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  miercoles

Colabora   Comisión de la Mujer de ASOGRA.

Lugar

Hora

Sede Social de ASOGRA

18:00 h

XXVII Asamblea General de la Agrupación de
Mujeres Sordas de Granada “10 de Febrero”  

junio

Organiza Asociación Peña Granadinista de Personas Sordas sábado

Colabora Comisión Peñasogra de ASOGRA

Lugar Sede Social de ASOGRA

Clausura de Actividades 18
junio

Organiza Comisión Pastoral de ASOGRA jueves a 
lunes

Lugar Santiago de Compostela (Galicia)

Encuentro Nacional de la Pastoral de Sordos    23
a 27

junio

Organiza Comisión de Personas Moteras Sordas de ASOGRA viernes a 
domingo

Lugar Cáceres 

XXVII Concentración de Moteros Sordos de España    24
a 26

junio

Actividades de JunioPág 15



Organiza Asociación de Pers. Mayores Sordas de Granada y Provincia

todos
los jueves

ColaboraComisión de Personas Mayores de ASOGRA

Modo

Hora

Plataforma ZOOM

18:00 h

Taller de Memoria20en
er

o

2ju
ni

o

Organiza Asociación de Pers. Mayores Sordas de Granada y Provinciados veces 
cada
mes ColaboraComisión de Personas Mayores de ASOGRA

Rutas adaptadas de Senderismo
Enero
a mayo

Organiza Asociación Provincial de la Juventud Sorda de Granada

todos
los jueves

ColaboraComisión de Juventud de ASOGRA

Lugar / Hora

Coordina

Sede Social de ASOGRA / 18:00h a 19:30h

Amanda Pávez. Profesora de Yoga

Clase de Yoga en Lengua de Signos3m
ar

zo

30ju
ni

o
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Este programa es definitivo, no obstante, si por necesidades de organización 

tuviera que ser modificado o suspender alguna actividad en cumplimiento de 

las medidas y restricciones impuestas por la Junta de Andalucía, a causa de la 

pandemia por la COVID-19, se informará con antelación suficiente a través de 

correo electrónico o redes sociales de ASOGRA.

Observaciones

Observaciones y Organizaciones

Comisiones de ASOGRA

Entidades Colaboradoras

Patrocinadores

Organizaciones

Pág 17



asogra.es secretaria@asogra.es @ASOGRA_


